SIRINGOMIELUA - KAJ JE TO IN KAKO POMAGATI

Kavalirji imajo kar nekaj bolezni, ki se prenasajo iz generacije v generacijo. Poleg bolezni srca imajo
tudi bolezni oci, kroni¢no vnetje trebusne slinavke in med drugim tudi siringomielijo. V nadaljevanju
boste nasli povsem poljudno razlago, kaj je Chiari malformacija in kaj je siringomielija, kaksni so
klini¢ni znaki, kako jo diagnosticiramo in kako kuzku pomagamo, da lahko Zivi Zivljenje brez bolecin.

KAJ JE CHIARI MALFORMACIJA (CM) IN SIRINGOMIELIJA (SM)

CM lahko opisemo kot neskladje med velikostjo moZganov (preveliki) in lobanje (premajhna). Lahko
povzroca hude bolecine. Na zatilju je luknja, iz katere izstopa mozgansko deblo, ki potem postane
hrbtenjaca. V primeru, da je prisotna CM bo slikanje z magnetno resonanco razkrilo mozgane, ki
rinejo iz te luknjice kot zobna pasta iz tube in zapirajo izhod iz lobanje. Mnogi psi s CM razvijejo SM.

SM Cerebrospinalna tekocina ali likvor (CSF) je bistra, brezbarvna telesna tekocina, ki obdaja
mozgane in hrbtenjaco. CSF tekocina je pomembna za zas¢ito Zivénega sistema. Ko srce utripa, se
moZgani irijo in potiskanje CSF skozi luknjo na zadnji strani lobanje navzdol po hrbtenjaéi. Ce je ta
pretok oviran pomeni, da CSF izteka pod pritiskom. Zgleda podobno kot ¢e bi dali palec na cev za
zalivanje vrta. Ti pritiski v hrbtenjaci povzrocijo nastanek votlinic (siringov), kjer se nabira tekocina in
unicuje hrbtenjaco.

Za CM/SM ni zdravila, blaZijo se le simptomi bolezni.

KLINICNI ZNAKI

Dolgo ¢asa je veljalo, da je edini znak CM/SM praskanje. Danes vedo, da se praska manj kot polovica
prizadetih kavalirjev.

Najbolj pomemben klini¢ni znak je bolecina.
Bolecino lahko kuzki kaZejo na vec¢ nacinov kot recimo:

e Obdutljivost na dotik, posebej na podrocju uses in vratu

e Pocasno premikanje in hoja (verjetno zaradi bolecine)

e Strah pred skokom (recimo na kavc) ali noc¢ejo hoditi po stopnicah

* Ne Zelijo vec tekati na sprehodih, kar so prej delali radi

e Sepanje, ki je posledica pomanjkanja moci v tacki

e Praskanje po vratu, usesih, obrazu, ve¢inoma brez kontakta s koZo (pogosto temu pravijo »air
scratching«)

e Cviljenje brez oCitnega razloga

® Grizenje tack



®  Pri kuzku se lahko pojavi skolioza, posebej pri mladih kuzkih

Nekaterim se znaki poslabsajo ob spremembi vremena ali letnega Casa.

Zadnje raziskave kaZejo tudi, da kroni¢na bolecina, kateri so povrzeni, povzroca vedenjske motnje.
Lahko se bojijo neznancev in novih situacij, lahko so pretirano navezani na lastnika in kaZejo znake
locitvene tesnobe, konstantno iS¢ejo pozornost, bevskajo brez potrebe...

Ce bolezni ne zdravimo, le ta moéno vpliva na kvaliteto Zivljenja, tako lastnika kot kuzka.

KAJ LAHKO NAREDIMO

Ce posumite, da ima va$ kuza CM/SM, naj va$ veterinar najprej izklju¢i alergije, probleme z ugesi in
druge poskodbe hrbtenice. Sele na koncu pomislite na CM/SM.

Prej kot bo kuza dobil terapijo, bolje bo. Izobrazite se o bolezni. Vecina veterinarjev bolezni ne pozna,
zato je bolje, da o bolezni vsaj nekaj veste.

Ce opazite pri kuzku znak, ki bi lahko bili povezani z CM/SM si:

* Delajte zapiske, kdaj se znaki pojavljajo, ob kateri pogojih
e (e sele da, naredite videoposnetek
e Vprasajte, kam iti na pregled, poiscite nevrologa, ki bolezen pozna

Do sedaj je posnetek z magnetno resonanco edini nacin za postavitev diagnoze. Na Zalost je
povezano v visokimi stroski, vendar drugace ne gre.

Ne dovolite, da je kuza v bolecinah, niti eno minuto ne.

KAKO LAHKO KUZKU OLAJSAMO ZIVLIENJE Z CM/SM?

Redno mu dajajte zdravila, ki jih je predpisal veterinar. Ce ne pomagajo, pojdite ponovno na obisk in
poiscite drugo zdravilo ali kombinacijo zdravil.

KuZzku lahko pomagamo tudi doma z Cisto enostavnimi zadevami.

e (e opazite, da mu bolecino povzrodi spuééanje glavice, mu dvignite posodo za hrano

e Poskrbite, da bo lahko spal z dvignjeno glavo. Preskrbite mu blazine, da bo to lahko naredil

e Ceima obcutljiva udesa, mu jih lahko postrizete, da jih ne bo treba ¢esati

e Poiscite pravo oprsnico, ¢e ga ovratnica moti. Lahko jih boste morali zamenjati vec, preden
bosta nasli pravo.

e Poskusite ugotoviti, kaj kuzku pase, ko ima bolecine. Mogoce hladen obkladek na vrat...

Ne bojte se, da ste v tem sami. Vprasajte za nasvet ali pomoc lastnike, ki so bolezen Ze srecali in jo
uspesno zdravijo, vzreditelje, ki se zavedajo problema ali veterinarja, ki mu zaupate. Zavedajte se, da



je bolezen obvladljiva z zdravili in ustrezno terapijo. Na Zalost bo vecina kavalirjev na koncu Se vedno
umrla zaradi bolezni srca.

Predvsem pa ne bodite tiho in glasno govorite o siringomieliji. Le tako se bodo zadeve premaknila na
bolje.
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